IN DEZE LES:

Praten de kinderen over missen;
Maken ze van iets ouds

iets nieuws;

Sturen ze een kaartje

naar iemand die ze niet

willen missen;

VOORBEREIDING

Verzamel knutselspullen
voor opdracht 3;

Print het bijgeleverde
werkblad uit voor opdracht 4.
Vraag ouders een envelop
met postzegel en adres mee
te geven.

Lesbrief bij de serie ‘Said & Anna’ seizoen 2

MOEDERS

In deze aflevering wordt Anna alleen wakker in de tent

en mist haar moeder. Zonia snapt precies hoe dat voelt,
want zij mist haar eigen moeder, Oma Verweg, ook. Samen
bedenken ze een bijzonder plan: ze gaan iets moois maken
van een oud tafelkleed en een T-shirt. Zou dat helpen tegen

het gemis?

Opdracht 1: Filmpje (10 minuten)

MOEDERS

Kijkvraag vooraf: Anna mist haar moeder.
Hoe helpt Zonia haar?
Bekijk de aflevering van Said & Anna: ‘Moeders".

Opdracht 2: Kringgesprek (10 minuten)

MISSEN

Begin een kringgesprek over het thema ‘missen’

en stel de volgende vragen:

e Wanneer mis je iemand? (Als die naar de wc gaat,
een middag weg is, een week op vakantie gaat etc)

e Heb je weleens iemand zo erg gemist dat je er ver-
drietig van werd? Wat heb je toen gedaan?

e Wat is heimwee?

e Heeft er iemand een tip tegen heimwee?

¢ Helpen knuffels, of spullen van degene die je mist?

Opdracht 3: Knutselen (30 minuten)

STAAL OF TAS

Sjaal
Van een oud T-shirt maak je makkelijk een sjaal. Knip
met een scherpe schaar de mouwen van het shirt en

knip de bovenkant van het shirt rond. Knip ook de zoom
van de onderkant af. Draai het shirt om zodat de ronde
kant onder is. Nu knip je met de schaar lange repen van
onder naar boven, tot halverwege het shirt. Trek even
aan elke reep zodat-ie uitrekt en mooi op gaat krullen.
De sjaal is klaar!

MATERIALEN

e Oud T-shirt voor elk kind,
goede (stof) scharen, eventueel
(textiel)stiften of verf, kwast,
wc-rollen, bubbelplastic,
karton, stof kartelschaar
voor opdracht 3.

¢ Potloden voor opdracht 4.

(Kijk voor een voorbeeld dit filmpje)
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Vervolg opdracht 3:

Versieren

Versier een oud T-shirt met stempels of borduur er mooie figuur-
tjes op met gekleurd draad. De stempels kun je zelf maken van
afval: Een wc-rolletje kun je tot een hartje vouwen, een stukje
bubbelplastic kun je om een keukenrol heen vastplakken, of je
kunt karton zo uit elkaar trekken dat je een ribbeltjesstuk over-
houdt. Doe wat verf op een schoteltje en smeer het uit. Dip je
stempels erin en stempelen maar.

Tas

Maak een tas van een shirt van je vader of moeder, zonder
naaien. Dit doe je door slim te knippen met een scherpe kartel
stofschaar. Knip de hals uit het shirt en de mouwen eraf, zodat
je de bovenkant van de tas hebt met hengsels. Knip lange repen
van onder naar boven in de onderkant, tot een kwart van de stof.
Knoop al die reepjes aan elkaar vast zodat de onderkant dicht is.

E © | (Kijk voor een voorbeeld dit filmpje) \/ :

Opdracht 4: Tekenen (45 minuten)

STUUR EEN KAARTTE

Laat de kinderen een kaartje sturen naar iemand die ze lief
vinden en niet willen missen. Gebruik hiervoor het werkblad
en print het op karton. Vraag de ouders om een envelop met
het adres en een postzegel mee te geven naar school. Laat
de kinderen de kaartjes zo mooi mogelijk versieren en er iets
op schrijven. Als alle kaartjes af zijn, breng je ze met de klas
naar de brievenbus om op de post te doen.

Werkblad: blanco kaartje, leerkracht print dit op karton.



https://www.youtube.com/watch?v=b-_7Iq64AZg 



